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I Introducción

¿Cómo me cambia la mirada el hecho de dibujar?

     Gracias al dibujo represento ideas (óleos y dibujos con tinta china negra) o algo real 
(un retrato, por ejemplo).   Al pintar no había profundizado mucho en el dibujo en sí mis-
mo, es un medio para llegar a la historia del cuadro.  En los dibujos con tinta, mi di-
bujo es la obra; la importancia es total.  Sin pensarlo, al pintar con colores o sólo en blan-
co y negro; hago aquello que mencionan Ching “el dibujo difiere de la pintura y de la 
coloración de superficies” (Ching, 2016, pág. 1) y Berger “…el simple hecho de que los di-
bujos, a diferencia de las pinturas, son por lo general monocromos” (Berger, 2011, pág.39).

     Me  identifico  con  esta  definición: “un  dibujo  es  un  documen-
to  autobiográfico  que  da  cuenta  del  descubrimiento   de  un  suceso,  ya  sea  vis-
to,  recordado o imaginado”. (Berger, 2011, pág. 8) y las lecturas de la Actividad 1 
me han ayudado a encontrar una explicación a… ¿por qué dibujo lo que dibujo? 

     …Lenguaje de signos para 
sordos, señales de humo…  ¿El 
dibujo es un lenguaje de la mente?  
Si pintar es algo ancestral y está 
en nuestros genes, quizá pintamos 
o dibujamos los que nos expresa-
mos mejor en el lenguaje gráfico y 
además tenemos la oportunidad de 
poder hacerlo. 
  
     Cada obra muestra el ojo de la 
mente de su autor o autora, es una 
expresión de su interior y particu-
lares percepciones de las cosas.

Figura 2. Marlene Dumas (1995).
The Supermodel.  [Pintura]. Universitat 

Oberta de Catalunya. Disponible en: 
http://arts.recursos.uoc.edu/referents-di-

buix/es/marlene-dumas/.
Consultado 10/10/2018

Figura 1. Edward Hopper (1925).  
The House by the Railroad [Pintu-
ra].  The Museum of Modern Art, 
Nueva York. Disponible en: http://
arts.recursos.uoc.edu/referents-di-

buix/es/edward-hopper/?filter=.
sujeto. Consultado 10/10/2018

     Debemos buscar los materiales y medios que mejor nos permitan expresar las imágenes del 
ojo de nuestra  mente y comunicar nuestra experiencia frente a lo que estamos representando:   
Ver – comprender - captar el motivo (Metzger, 1988/1991, pág. 3 citado por Brussain 2.2).  

     Creo que dibujar con más atención, con un sentido, variando a perspectivas reales o irrea-
les, técnicas y posiciones, pensando en el receptor, en qué significa si lo hago de una manera u 
otra, hace que mi mirada también sea más cuidadosa, reflexiva o imaginativa.  En cierto modo 
reeduca al cerebro, para que preste atención no sólo a lo que está acostumbrado o quiere ver 
(y se vaya volviendo cada vez más perezoso y corto de miras); sino que indroduzca cambios e 
imaginación al mirar.
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 I I Dibujo de objeto

Figura 3. Ching, Francis D. K. 
y Juroszek, Steven P. (2016). 
[Dibujo] Dibujo y proyecto. 

p.48. Barcelona: Editorial 
Gustavo Gili

L a  b at idora , 
un  obj e to  s ig ni f i cat ivo

     Elegí la batidora porque la uso por lo menos 
cada 3 días.  Siempre para hacer cosas ricas que 
nos hacen felices: cakes, panes, las tortas de los 
cumpleaños y siempre un pastel para el domingo 
que viene la familia.  Tengo una relación muy 
estrecha con la batidora.

     Usé la técnica de 
dibujar con lápiz o gra-
fito, porque me pareció 
la más apropiada para 
crear un dibujo con 
modelado de formas; 
que era el resultado que 
pretendía obtener.  Uti-
licé papel Canson de 
130g, lápiz HB para el 
dibujo, 2B para las zo-
nas oscuras y difumino 
(no utilicé borrador).

     Aunque en los bocetos acompañé el objeto con 
elementos extra para comunicar una asociación a 
disfrute, ahora pensé mejor qué deseaba comuni-
car.  Pensé que quería comunicar  que este objeto, 
para ser una batidora necesita mi acción; necesita 
que yo presione el botón.  Por eso la orientación 
de la foto también es diferente de los bocetos.  En 
esta posición el objeto no está de fondo quieto, 
sino que el encuadre muestra el botón en primer 
plano y más atrás las aspas; así invita a la acción y 
ella… podrá ser. 

     Intenté hacer líneas 
envolventes, redondeadas 
como los giros de las aspas, 
reservé blancos para el 
botón y las aspas (para así 
conectarlos o asociarlos).  
Difuminé el rayado de la 
mesa y también el espacio 
negativo detrás de la bati-
dora para que no distraje-
ran del tema.   

     Varias veces alejé el 
dibujo para comprobar 
qué efecto estaba logrando. 
Creo que las aspas destacan 
con el fondo blanco. Como 
no me parecía que el botón 
atraía la mirada lo suficien-
te, oscurecí el fondo que le 
rodea y añadí una raya pri-
mero.  Luego otra.  Las dejé 
así para que el observador 
piense algo: 
¿Es una flecha? 
¿Es otra aspa? … 

Pro ces o

Referente :
Dibuj o 

de  mo delado 
de  for mas

Figura 4. Elaboración propia 
(2018).  Dibujo definitivo a lápiz
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B o cetos 
pre l iminares . . .

C onclus iones

Figura 6. Elaboración propia 
(2018).  Dibujo con rotulador

Figura 7. Elaboración propia 
(2018).  Dibujo con tinta

Dibuj o  a  carb onci l lo

Dibuj o  con  rotu lador

Dibuj o  a  l ápiz

Dibuj o 
con  t int a  ch ina

     Miré lo que decía el Art 
Toolkit, pues hace tiempo 
que no uso el carboncillo.  
Empecé directamente con 
el cuerpo de la batidora y 
fui haciendo trazos gruesos, 
finos, difuminando…   Me 
fijé dónde podía presionar 
más,  para hacer sombras 
profundas.  En otras partes 
para dar volumen, difumi-
né con el dedo.  Añadí dos 
elementos que tienen que 
ver con mi relación con el 
objeto y otro que hace refe-
rencia a su uso permanente.

     Utilicé un rotulador Nº 
02 y probé el método del 
dibujo ciego del contorno.  

     Me gusta el resultado, 
encuentro que refleja el 
sentido multifunción del 
objeto y su versatilidad.

     Añadí 5 estrellas dibu-
jadas sin mirar el papel, 
que sería mi valoración de 
lo bueno que es tener una 
batidora.

         Hacer estos dibujos me ha servido para 
aplicar los conceptos de contorno, forma, figu-
ra-fondo, tono y textura.  También dar al proceso 
una intencionalidad y decidir cómo era la mejor 
manera de transmitir la idea.   El dibujo “defini-
tivo” es quizá demasiado formal, pero me ayudó 
a practicar la realización de un dibujo con las 
primeras reglas básicas.  El valor que le doy, es el 
del aprendizaje.

     
     Consulté la ficha del Art 
Tookit. Utilicé un canuto de 
madera con una punta de 
metal y cartulina Canson 
de 370 gr.  Quería hacer un 
dibujo muy lineal y más 
frontal del objeto. Añadí a 
las aspas unas líneas semi-
circulares, para comunicar 
la idea de movimiento.  
Aquí el objeto se representa 
de manera más animada o 
espero que transmita esa 
idea.

     Comencé esbozando 
las áreas que ocuparían la 
batidora y las aspas.  La ver-
dad es que usé bastante el 
borrador.  Mirar con calma 
para poder reproducir, hace 
que sigamos con la mirada 
las rectas, las curvas, las 
vueltas y es agradable.  El 
objeto ya no es tan “obje-
to” o algo frío, lo hacemos 
más nuestro; creo que lo 
vemos con más cariño.  Es 
un dibujo lineal y utilicé el 
lápiz B 1.

Figura 5. Elaboración propia 
(2018).  Dibujo a carboncillo

Figura 8. Elaboración propia 
(2018).  Dibujo a lápiz
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Figura 10. Keith Haring (1980). 
Dibujo. [Dibujo].Galería 

dibujar para MIRAR, título 29.  
Taller de dibujo y expresión 

gráfica aula 2. UOC. Publica-
do 26/09/2018. Consultado 

09/10/2018

Z ona  de  p arque 
en  t res  vers iones

     

     Para lograr un efecto 
como el de Keith Haring, 
utilicé un rotulador grueso.

      Me concentré en ha-
cer sólo líneas o formas 
con líneas, sin rellenar.  Y 
añadir algunos detalles para 
que el dibujo transmita más 
calidez.

     También quería que 
hubiera mucho espacio 
negativo, o un fondo limpio 
como el dibujo referente.

     Encuentro que un dibujo 
así es agradable de hacer, 
va a lo directo y permiti-
ría centrarse en una idea a 
transmitir.
 

Re ferentes 
de  l as  vers iones 

que  s e  t rab ajaron

Dibuj o  l ine a l

Dibuj o 
con  manchas

Dibuj o  con  l íne as
y  manchas

Dibuj o  l ine a l

Figura 9. Guy Maestri (2011). 
Hill End Study. Dibujo. 

[Dibujo]. Galería dibujar para 
MIRAR, título 18.  Taller de 

dibujo y expresión gráfica aula 
2. UOC. Publicado 26/09/2018. 

Consultado 09/10/2018

Figura 11. Eva Hesse (1965). 
Sin título. [Dibujo]. Galería 

dibujar para MIRAR, título 10.  
Taller de dibujo y expresión 

gráfica aula 2. UOC. Publica-
do 26/09/2018. Consultado 

09/10/2018

Figura 12. Elaboración propia 
(2018).  Dibujo lineal

 III Dibujo 
 de paisaje
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Dibuj o  con  manchas

     
     Para hacer este dibujo 
utilicé tinta china sepia,  
pincel grueso con punta 
redonda y cartulina canson.

      A fin de pintar manchas 
que representen el paisaje, 
pinté prácticamente todo el 
tiempo con los ojos entor-
nados para ver las principa-
les luces y sombras.

     No se puede resolver 
todo de golpe, porque se 
mezclarían las pinceladas y 
no se lograría el efecto de 
manchas que van de más 
claro a más oscuro.  Hay 
que esperar un poco que 
seque cada capa.

     El resultado está bien 
porque transmite volumen 
y profundidad.

Dibuj o  con  l íne as  y  manchas

     Aquí utilicé los mismos 
elementos que el dibujo an-
terior, añadiendo rotulador 
al final.

     El proceso es diferente, 
pues elegí qué zonas irían 
rellenas de color.  Y en 
el dibujo anterior, pensé 
dónde está la luz y dónde la 
sombra.  (Creo Eva Hesse 
no hizo así su dibujo, sino 
que primero delineó y lue-
go rellenó ciertas zonas).

     Conecté los árboles y 
las ramas superiores con 
líneas, y añadí más líneas 
en algunos puntos.

     En mi dibujo el color 
se sale de los límites de las 
líneas y así me gusta más 
porque es una sensación 
más libre.

     

Figura 13. Elaboración propia 
(2018).  Dibujo con manchas

Figura 14. Elaboración propia (2018).  
Dibujo con líneas y manchas
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 IV Dibujo 
 del entorno

. . .Dibujando 
de  maneras  d i ferentes

     
     Dibujo lineal realizado sin interrumpir 
el trazo.  Algunas líneas están repetidas 
al volver a pasar encima con el lápiz, para 
realizar o completar líneas que faltaban 
en otras zonas.  

 
     Realicé el dibujo con 
un lápiz de punta dura 
H3.   

     El proceso no tiene 
dificultad, quizá sólo 
esforzarse por cum-
plir la consigna de no 
levantar la mano en 
ningún momento.  La 
tendencia de la mano 
es a levantar y el cere-
bro dice no!!!

     A pesar de haber 
realizado el dibujo de 
modo un poco forzado, 
el resultado me gusta; 
precisamente porque 
hay una informalidad 
o irregularidad en el 
trazo. 

Dibuj o  con  l íne a  cont inua Dibuj o  con  l a  mano cambiada

     
     Trabajar con la mano que no se domina 
para el trabajo fino, es interesante.  Un 
asombro para el cerebro …que esperaba 
que lo hiciera con algo más de precisión.  

Figura 15. Elaboración propia (2018).  
Dibujo con línea continua

Figura 16. Elaboración propia (2018).  
Dibujo con la mano cambiada
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Dibuj o  con  e l  de do  meñique Dibuj o  de  pie

    
     Un dibujo lineal, le-
vantando la mano todo 
lo posible para intentar 
representar los elemen-
tos.  Aunque hacía el 
trazo lento no conseguí 
un mejor dominio.   

     Este dibujo no es 
el del boceto original.  
Esta vez quise probar a 
empezar dibujando de 
derecha a izquierda del 
papel, pero entonces 
aún era más difícil.

     ¿El resultado tiene 
naturalidad o inocencia 
tipo estilo Naif?

     
     Probando con la mano, el dedo me-
ñique me pareció el más apropiado para 
que las líneas no salieran excesivamente 
gruesas.

       Para este dibujo 
utilicé pintura acrílica 
blanca diluida y una 
cartulina gris de 180 g. 

     Empecé definiendo 
todos los elementos y 
colocándolos en la su-
perficie, luego fui aña-
diendo color de mane-
ra más concentrada allí 
donde me interesaba 
que se destaque más.

     Es difícil obtener 
trazos finos con el 
dedo, en algunas partes 
me hubiera gustado 
algo más de detalle.  
Pero en general me 
gusta este efecto grue-
so, casi parece luz más 
que pintura.  

Figura 17. Elaboración propia (2018).  
Dibujo con el dedo meñique

Figura 18. Elaboración 
propia (2018).  
Dibujo de pie
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     Realicé este dibujo 
con rotulador grueso 
para controlar más y 
fijé el papel con celo.

     Hacer líneas vertica-
les es mucho más fácil 
que las horizontales.   
La cabeza me hacía 
más caso que la boca...

     Ayuda a ver la difi-
cultad que deben tener 
las personas que por 
algún motivo no tienen 
control de sus manos.  

    Como ejercicio es 
interesante, pero habría 
que dominar más esta 
manera de dibujar; sino 
es frustrante.

  
    

 Este dibujo lo realicé 
con lápiz, sin utilizar el 
borrador.

     Dibujar de pie da 
otra perspectiva y más 
información del tema.  
El problema radicó 
en que es cansado si 
se quiere elaborar con 
más detalle.

     Una conclusión sería 
que enfocar desde otra 
perspectiva, permitiría 
elegir mejor un dibujo 
definitivo según el ob-
jetivo que se tenga.

Dibuj o  con  l a  b o ca
Pr ueb as :  Entor no

b as ado  en  ot ras  miradas

Figura 19. Elaboración 
propia (2018).  
Dibujo con la boca

Figura 20. Vincent Van Gogh (1888).  Jardín público en Arlés. 
[Dibujo]. Galería dibujar para MIRAR, título 52.  Taller de 
dibujo y expresión gráfica aula 2. UOC. Publicado 26/09/2018. 
Consultado 12/10/2018

Figura 21. Richard Diebenkorn (1967).  
Untitled (Still Life, Cigarette Butts and Glasses). [Dibujo]. 

Galería dibujar para MIRAR, título 44.  Taller de dibujo y expre-
sión gráfica aula 2. UOC. Publicado 26/09/2018. 

Consultado 12/10/2018
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    Tomé como referen-
cia Jardín público en 
Arlés para hacer un 
dibujo que con un solo 
color de tinta muestre 
luz, sombra, tonos y 
profundidad: es un 
dibujo con el fondo 
resuelto con líneas 
horizontales, en el resto 
destacan líneas vertica-
les o inclinadas.  Reali-
cé mi dibujo con papel 
A4 acuarela de 340 g, 
con lápiz HB y tinta 
china negra.
     Al final casi, al mirar 
mi dibujo ciertos ele-
mentos se perdían en el 
espacio negativo (caba-
llete o lienzos apoyados 
contra la pared).   En 
el dibujo de Van Gogh 
ciertos bordes tienen 
líneas más gruesas para 
destacar una figura, así 
que engrosé algunas 
líneas.

     
     Finalmente coloqué a la derecha de la hoja 
blanca el tintero abierto, para crear la sensación 
de un dibujo que capta un momento presente.
(Aunque también podría sugerir que el pintor se 
olvidó de cerrar el frasco).

     Creo que el dibujo refleja el estilo que desea-
ba practicar y el conjunto es agradable.  Pero no 
transmite emoción, es un poco frío.

     La intención era 
realizar un dibujo con 
fuerte contraste entre 
claro y oscuro como el 
de Diebenkorn.  

     Utilicé papel A4 
acuarela de 340 g, lápiz 
HB, tinta china negra, 
carboncillo, difumino y 
rotuladores.  

     Primero apliqué tin-
ta diluida en las zonas 
más grandes y con el 
resto de materiales fui 
dando líneas y som-
bras.  Al final, al alejar 
el dibujo me pareció 
que le faltaba profun-
didad, por eso oscurecí 
las partes inferiores de 
la pared del fondo. 

      Apliqué carboncillo en ciertos detalles, para 
que tengan más carácter y no se perdieran en el 
fondo.
     No es mi estilo tanto contraste y predomi-
nio del color negro, pero me gusta el efecto de 
volumen y fuerza que tiene el dibujo.  Creo que 
transmite más energía.

Figura 22. Elaboración propia (2018).  
Prueba entorno 1

Figura 23. Elaboración propia (2018).  
Prueba entorno 2
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     Este trabajo me ha servido sobre todo para valorar 
que el dibujo es un arte y que puede desarrollarse de 
tantas maneras y enfoques como deseemos: sentimiento, 
técnica, comunicación...     

     Practicar el dibujo de manera habitual, tomando nota 
de detalles o para no olvidar ideas de lo que puede ser 
una obra, sería tan bueno como jugar ajedrez; un ejerci-
cio de observación y estrategia para el cerebro.

V  Reflexiones
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